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Bereich/Angebot Wer Kontakt Weitere Infos 

Beratung bei persönlichen Problemen 

Interne Angebote:    

Einzelfallhilfe (für Schüler,Eltern,Lehrer) 
o Persönliche Probleme 
o psychische Probleme 
o häusliche Probleme 
o … 
o Kontakt zu Eltern, Therapeuten, 

Ärzten, Jugendamt und 
Beratungsstellen 

o … 
o Prävention 

(Teambuilding, Kompetenztraining 
etc.) 

Schulsozialarbeiterin 
Frau Heymann 

Raum 501  
Mo: 08.30 - 12.30 Uhr  
Di:   08.30 - 12.30 Uhr  
Mi:  08.30 - 12.30 Uhr  
Do:  08.30 - 12.00 Uhr  
Fr:   08.30 - 12.30 Uhr 
 
Eylem Heymann 
Diplom Sozialwissenschaftlerin 
Mobil/Whatsapp: 0178 8932418 
Telefonnummer: 0208 - 43961118 
E-Mail: eheymann@awo-oberhausen.de 

Homepage 
> päd.-soz. Beratung 
 

Einzelfallhilfe (für Schüler und Eltern) 
Sorgen, Probleme, Streitigkeiten 

„Das offene Ohr“ 
Frau Precht 

Täglich  ab 13 Uhr und nach Absprache 
Raum F03  
Email: uprecht@awo-oberhausen.de 

 

Sexuelle Identität / Vielfalt Frau Schwaab Lehrerzimmer/Sekretariat  

Für schwule, lesbische, bi- und trans*-
Jugendliche 

Offene LGBTQ – Sprechstunde  
Pascal Jaculy von  no.name Oberhausen 
 

am BvS: 
Jeden 1. Montag im Monat 
ab 13.30 Uhr im Raum 501 

 

    

Externe Angebote:    

 Beratungsangebote der  
Stadt Oberhausen 

Stadt Oberhausen 
 

www.oberhausen.de   
>Rathaus>Dezernat3/Fa
milie, Bildung, Soziales 
 

Persönliche Probleme 
psychische Probleme 
familiäre Probleme 

Für Familien, Eltern, Alleinerziehende, 
Kinder, 
Jugendliche bis 21 Jahre, 
Multiplikatoren 

Psychologische Beratungsstelle 

Erziehungs- und Familienberatung der 
Stadt Oberhausen 

Stadt Oberhausen 
Psychologische Beratungsstelle 
Schwarzwaldstraße 25 
46119 Oberhausen 
Tel.: 0208 61059-0 
Fax: 0208 61059-28 
Email: psych.beratung@oberhausen.de 

www.oberhausen.de   
>Rathaus>Dez.3-
Familie…>Bereich3-1-
Kinder,Jugend>Fachberei
ch3-1-60-
Beratung>Psychologische 
Beratungsstelle 

Persönliche Probleme 
Schulschwierigkeiten 
 
Für Schülerinnen und Schüler, Eltern, 
Lehrkräfte, Schulleitung  
 

Schulpsychologische Beratungsstelle Stadt Oberhausen 
Schulpsychologische Beratungsstelle 
Gewerkschaftsstraße 76-78 
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 46839205 
Fax: 0208 6090940 
Email: schulberatung@oberhausen.de 

www.oberhausen.de   
>Rathaus>Dez.3-
Familie,…>Schule 
Schulamt> 
Schulpsychologische 
Beratungsstelle 

Erziehungsberatung  
Familien- und Schulambulanz  
 
 
                         

Caritas  
 
Erziehungsberatung 
 Familien- und Schulambulanz  

Am Förderturm 8 
46049 Oberhausen  
Tel: 0208 9404460 
Fax: 0208 ??? 
E-Mail: info-eb@caritas-oberhausen.de 

www.caritas-
oberhausen.de 

Erziehungs-, Partnerschafts-und 
Lebensberatung 
 
 

Evangelische Beratungsstelle  
 
Erziehungs-, Partnerschafts-und 
Lebensberatung  

Grenzstr. 73 c, 
46045 Oberhausen  
Tel: 0208 850087 
E.-Mail: Evangelische.beratungsstelle@kirche-
oberhausen.de 

www.ev-kirche-ob.de 
>Hilfe &Beratung 

Persönliche Probleme 
 

Telefonseelsorge 
Die Nummer gegen Kummer 

Montags bis samstags  
von 14 bis 20 Uhr  
unter der Rufnummer 116 111 

 

Sexualität  
Sexualität und sexuelle Vielfalt 
Beratung zu z.B. Verhütung, 
Schwangerschaft, Krankheiten, Fragen 
rund um Sex 
 
 
Für schwule, lesbische, bi- und trans*-
Jugendliche 
 

Pro Familia  
Deutsche Gesellschaft für 
Familienplanung Sexualpädagogik und 
Sexualberatung  
 
 
 
SCHLAU Oberhausen  
(auch ansprechbar im:) 
No.Name Oberhausen 
LGBT*-Jugendtreff für Jugendliche bis 
26 Jahren , montags und donnerstags  
18-21 Uhr 
 
 auch im BvS:  
1. Montag im Monat, ab 13.30 Uhr, 
Raum 501  
 

Bismarckstraße 3 
46047 Oberhausen 
Tel.: 0208 867771 
Offene Sprechstunde: Montag, 13-15 Uhr 
oberhausen@profamilia.de 
 
 
Pascal Jaculy: 0163 9856337 
Lena Filzen: 01639856619 
Place2be 
Lothringer Str. 20  
46045 Oberhausen 
Noname-oberhausen@outlook.de 
queere-jugend-nrw.de/projekte/lsbt-
oberhausen/ 
 

www.profamilia.de 
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Stand: 21.09.2019  

 

Trauerbegleitung  
 
für Kinder, Jugendliche und Familien  
 

Sternen Zelt  Steinbrinkstraße 155 
 46145 Oberhausen 
 
Karin Degen  
Mobil: 0170 8637491 
E-Mail:karindegen59@googlemail.com 
Susanne Overbeck  
Mobil: 0177 7168276 
E-Mail: susanneoverbeck@gmx.de 

 

Drogen, Sucht Drobs  
 
(Drogenberatungsstelle  
der Stadt Oberhausen)  

Stadt Oberhausen 
Dorstener Str. 52 
 46145 Oberhausen 
Tel.: 0208 667313, Fax: 0208 6350258 
E-Mail: drogenberatung@oberhausen.de 
 

www.oberhausen.de  
>Rathaus>Dez.3-
Familie…>Bereich3-1-
Kinder,Jugend>Fachberei
ch3-1-60-
Beratung>Drogenberatu
ngsstelle 

Für Lehrer/innen: 
Druck und Stress in der Schulwelt 
Meinungsverschiedenheiten mit 
Kollegen und/oder Vorgesetzen 
gesundheitliche Probleme  
Schicksalsschläge oder private 
Herausforderungen  

Externes (!) Beratungsangebot 
„Sprech:ZEIT 24/7“ des BAD  
In der Beratung geht es darum, 
Handlungsimpulse, Möglichkeiten und 
neue Sichtweisen zu finden, um einen 
Umgang damit zu finden oder über 
weitergehende Beratungsmöglichkeiten 
informiert zu werden. 

Die Telefonnummer lautet 0800/0007715. Infoflyer 

Kooperationen    

Sexualität 
Sexualkundeunterricht Biologie 
 
Fallberatung bei konkreten Vorfällen 

 
Pro Familia  
 

Susanne Kaltwasser, Andreas Müller 
Bismarckstraße 3 
46047 Oberhausen 
Tel.: 0208 867771 
oberhausen@profamilia.de 
 

www.profamilia.de 
 

Sozialkompetenztraining 
Schulmüdigkeit/-verweigerung 

Ruhrwerkstatt&JustiQ 
(Jugend stärken im Quartier) 
empOwer – Fachstelle zur 
Unterstützung und Begleitung der 
schulischen und beruflichen Teilhabe 
und Integration 

Ruhwerkstatt –Fachstelle empOwer  
Akazienstr. 77 
46047 Oberhausen  
Ansprechpartnerin: Regine Brien  
Telefon: 0208 85756-28 
 

www.ruhrwerkstatt.de 
 

mailto:susanneoverbeck@gmx.de
mailto:drogenberatung@oberhausen.de
http://www.oberhausen.de/
mailto:oberhausen@profamilia.de
http://www.profamilia.de/
http://www.ruhrwerkstatt.de/

